
   

 

 

   
  

 

 

Zeit in UE Methode Beschreibung Material 

1 UE 

Planbesprechung – Mayday-

Lage 
Durchführung – siehe Ausbilderkarte 

 Ausbilderkarte 

 Planspielplatte + 
Planspielausstattung 

Methode Apnoe Wandern Durchführung – siehe Ausbilderkarte Kein Material erforderlich 

1 UE Unterrichtsgespräch 
Einweisung in das lokale 

Atemschutznotfall-Konzept  

 Ausrüstungsmaterial für den 
Sicherheitstrupp nach lokalem 
Konzept. 

1 UE Einweisung und Übung 

 Umkuppeln der Mitteldruckleitung an 

eine Atemluftflasche aus der 

Sicherheitstrupptasche 

 Sicherheitstrupptasche 

 Karabiner + Bandschlinge 

Lernsituation  LS 20 – Mayday-Lage 

Lerngruppe Truppausbildung 

Zeitansatz 6 UE  

V E R L A U F S P L A N  Modul – Einsätze unter Atemschutz  



   

 

 

   
  

 Transport eines verunglückten 

Atemschutzgeräteträgers aus dem 

Gefahrenbereich (durch 1 Person, 

durch 2 Personen). 

3UE 

 

Einsatzübung – Mayday-Lage Durchführung – siehe Ausbilderkarte 

 Ausbilderkarte 

 Übungsobjekt 

 Nebelmaschine  

 Atemschutzgeräte 

 Löschfahrzeug 

Abschluss der LS 20 und 
Aussprache 

 Feedbackgespräche 

 Einsatzbereitschaft wiederherstellen 
 

 Beobachtungsbogen „überfachliche 
Kompetenzen“ 

 


