
   

 

 

   
  

 

 

Dauer in 

UE 
Methode Beschreibung 

Material 
 

1 UE 

Planbesprechung – Person unter 

Last (zeitorientierte schnelle 

Rettung) 

 Durchführung – siehe Ausbilderkarte 
 Planspielplatte 

 Planspielausrüstung 

1 UE 

„Wo stehe ich?“  Durchführung – siehe Ausbilderkarte 

 Ausbilderkarte 

 HLF 

 2 Gitterboxen als Last 

 2 Dummys 

 1 dunkler Raum 

Einweisung 

Im Rahmen der Wiederholungsübung „Wo stehe 

ich?“ werden die Lernenden ergänzend in die 

Handhabung des Rettungszylinders eingewiesen. 

 Rettungszylinder  

 Zugketten für den 
Rettungszylinder 

 Rundschlingen + Schäkel 

 Last (z.B. gefüllte Gitterbox)  

Lernsituation  LS 12 – Person unter Last (zeitorientierte schnelle Rettung) 

Lerngruppe Truppausbildung 

Zeitansatz 4 UE  

V E R L A U F S P L A N  Modul TH-Einsatz 



   

 

 

   
  

2 UE 

Einsatzübung  Durchführung – siehe Ausbilderkarte  Ausbilderkarte 

Abschluss der LS und 

Aussprache 

 Wiederherstellung der Einsatzbereitschaft 

 Gerätereinigung 

 Feedbackgespräche 

 Beurteilungsbogen zu 
den überfachlichen 
Kompetenzen 

 


