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Methode – Fenster auf - Licht an - Säbelrasseln 

 
4 UE 

 
1 Ausbilder  

 
4 Personen 

 

 Rettungsschere 

 Kiste mit Vorhängeschloss 

 Fensterfix 

 Leitungsroller  

 Stativ 

 Scheinwerfer 

 Säbelsäge 

 Metallrohr (Schrott) 

 Gerätekarten 

 FwDV 1 

 

 

 

Die Teilnehmenden… 

 entnehmen die Gerätschaften zur technischen Hilfe aus dem Einsatzfahrzeug. 

 tragen die persönliche Schutzausrüstung. 

 ergänzen die persönliche Schutzausrüstung nach Erfordernissen. 

 offenen ein gekipptes Fenster von außen mittel Fensterfix. 

 verlegen eine elektrische Leitung mit Hilfe des Leitungsrollers. 

 leuchten einen Raum mittels Flutlichtstrahler mit Stativ, Aufnahmebrücke, 

Abzweigstück aus.  

 schneiden mit der hydraulischen Schere Metall durch. 

 setzen ein Sägeblatt in die Säbelsäge ein. 

 schneiden Holz mit der Säbelsäge. 

 arbeiten mit anderen Lernenden zusammen. 

 verwenden Lernmaterialien (Gebrauchsanleitungen, Hinweiskarten, Filme) für die 

Erarbeitung der Handhabung. 

 

 

 

Kompetenzen 
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Einweisungsphase: 

Die Teilnehmenden erhalten vom Ausbilder oder der Ausbilderin die Aufgabenkarte und 

die unterstützenden Lernmaterialien. 

Die Teilnehmenden entnehmen die Gerätschaften vom Einsatzfahrzeug und bündeln 

diese in einer Geräteablage. 

Unter zur Hilfenahme der Lernmaterialien machen sich die Teilnehmenden mit der 

Handhabung der Gerätschaften vertraut und weisen sich gegenseitig ein.  

Der Ausbilder oder die Ausbilderin begleitet die Einweisung aus der passiven 

Beobachterrolle aufmerksam. Er schreitet ein, wenn die Sicherheit für die Teilnehmenden 

oder für die Gerätschaften gefährdet ist. 

Signalisieren die Teilnehmenden, dass sie ihre Einweisung abgeschlossen haben, 

bereitet der Ausbilder oder die Ausbilderin die Aufgabe vor. 

Vorbereitung der Aufgabe: 

Das Fensterfix wird in eine Kiste gelegt und diese mit einem Vorhängeschloss 

verschlossen.  

Der Schlüssel des Vorhängeschlosses wird in ein Metallrohr gesteckt und die Rohrenden 

verschlossen (z.B. mit dem Spreizer quetschen). 

Rohr und Kiste werden in die Geräteablage gelegt. 

In einem dunklen Raum wird ein Kantholz gelegt und der Raum verschlossen. Ein 

Fenster im Raum wird gekippt.  

 

 

Nach Erfüllung der Aufgabe moderiert der Trainer eine konstruktive Nachbesprechung. 

Die Gruppe reflektiert die Arbeit im Team und mit den Gerätschaften.  

Der Trainer hat die Möglichkeit der Gruppe Punkte abzuziehen. 

Folgende Kriterien führen zu einem Punktabzug: 

 Beim Einsatz des Schneidgerätes wird kein Gesichtsschutz verwendet. 

 Die Schutzkappen der Hydraulischen Kupplungen werden nicht vor 

Verschmutzung geschützt. 

 Der Leitungsroller wird nicht komplett abgerollt. 

 Die elektrische Leitung liegt in den Laufwegen und bildet eine Stolperfalle. 

 Die elektrische Leitung wird vor dem Start des Aggregates eingesteckt. 

 Scheinwerfer blenden beim Arbeiten im Raum. 

Durchführung 

Auswertung 
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 Die Säbelsäge ist beim Einsetzen des Sägeblattes am Strom angeschlossen. 

 Die Säbelsäge wird von der Hausinstallation ohne PRCD-Schutzschalter 

betrieben. 

 Die Teilnehmenden tragen keine passende Schutzausrüstung. 

 Die Gruppe tritt nicht als Team auf. 

 

 


