
   

 

 

   
  

 

 

UE Methode Beschreibung 
Material 
 

1 UE 

Planbesprechung  

 „Person hinter Tür“ 

 Gefahr durch CO 

Vortrag Polizei – Regelungen 

und Zuständigkeiten 

 

Durchführung – siehe Ausbilderkarte 

Zusammenarbeit mit der Polizei  

 Ausbilderkarte 

 Planspielplatte + 
Planspielausstattung 

 Präsentation 

 Co-Warner 

2 UE. Stationsausbildung 

Zusammenarbeit Rettungsdienst  

Die Teilnehmenden werden in einer 

Stationsausbildung in die Maßnahmen der 

erweiterten medizinischen Hilfe eingewiesen. 

Station 1  

 Rettungsdienstdozent 

 Übungspuppe für HLW 
Training 

 Spineboard  

 Bergetuch 

 RTW 
 

Lernsituation  LS 7 Person hinter Tür 

Lerngruppe Truppausbildung 

Zeitansatz 8 UE  

V E R L A U F S P L A N  Modul Einsatzfähigkeit 



   

 

 

   
  

 Verwendung von Tuben (Guedeltubus) zum 
Freihalten der Atemwege 

 Beatmung mit Beutel 

 Herzdruckmassage (Wiederholung) 
  

Station 2  

 Patiententransport mit dem Spineboard 

 Patiententransport mit dem Bergetuch 

 Umlagerung auf die Fahrtrage 
 

Station 3  

 Besichtigung RTW (Entnahme Fahrtrage) 
 

3 UE. 

Methode „Simsalabim“ Durchführung – siehe Ausbilderkarte 

 Ausbilderkarte 

 Übungstür 

 Übungsfenster 

 Fenster zum Zerstören 

Vorführung 

Ein Teilnehmer oder eine Teilnehmerin zerstört 

unter Anleitung eine Fensterscheibe an einem 

alten Fenster. Je nach Verglasung wird die 

Scheibe zerschlagen oder ein geschlagenes Loch 

mittels Säbelsäge größer gesägt.  

 Altes Fenster 

 Halligantool 

 Säbelsäge 

 FFP2 Maske 

1 UE. Einsatzübung Einsatzübung – Person hinter Tür 
 Übungstür 

 Übungsfenster 

 Spineboard 



   

 

 

   
  

1 UE 
Abschluss der LS und 

Aussprache 

 Wiederherstellung der Einsatzbereitschaft 

 Gerätereinigung 

Feedbackgespräche 

Beurteilungsbogen zu den 
überfachlichen Kompetenzen 

 

 


