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Methode 

Kistenstapel 

Empfohlene Gruppengröße 

4-6 Teilnehmer

Erforderliche Ausbilder 

1 Trainer 

Übungsort 

Befestigte Freifläche 

Zeitansatz 

45 Minuten 

Benötigtes Werkzeug 

☐ 4 hydraulische Winden

☐ 8-10 Sprudelwasserkisten (PET)

Vorqualifikationen 

☐ Einweisung in die Handhabung der

hydraulischen Winde.

Kurzbeschreibung 

In einer spielerischen Übung kann der Teilnehmer die Handhabung der 

hydraulischen Winde trainieren. Mittels der Winden sollen die Wasserkisten 

gestapelt werden. 

Bemerkung 
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Methode 

Kistenstapel 

Übungsvorbereitung: 

Die Teilnehmer tragen ihre Feuerwehrschutzkleidung gemäß FwDV 1. 

Übungsverlauf: 

Die bereitstehenden gefüllten Wasserkästen sollen zu einem Turm gestapelt 

werden. Dabei dürfen die Kisten nicht mit den Händen bewegt werden. 

Die Teilnehmer sollen die Kästen mit der Büffelwinde anheben und den 

nächsten Kasten mit dem Fuß unterschieben. 

Übungsende: 

Die Übung ist beendet, wenn alle Kästen aufeinander stehen.    

 

Ausbildungsziel: 

Der Teilnehmer soll Routine in der Handhabung der hydraulischen Winde 

bekommen. 

 


