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Ausbildungseinheit Technische Hilfe 

„Tür auf – Tür auf - Flex“ 

Ist euer Team bereit für eine Herausforderung? Dann macht euch einsatzbereit und 

zieht eure persönliche Schutzkleidung an. 

Euer Team darf folgende Technische Gerätschaften vom Fahrzeug entnehmen 

 Personenschutzschalter PRCD  

 Trennschleifer 

 Ziehfix-Set.  

 Fallblech 

 Halligan Tool / Brechstange 

 Unterbaumaterial 

Legt alle Gerätschaften und Gegenstände in einer Geräteablage ab.  

Nun gilt es, jedes Mitglied in eurem Team in die Handhabung der Gerätschaften 

einzuweisen! Nutzt dafür das zur Verfügung gestellte Informationsmaterial. 

Auf euch wartet folgende Herausforderung: 

 

Aufgabe: 

Der Gruppenführer fordert Euch auf, ein Metallstück in der Mitte zu teilen. 

Der Trennschleifen und die Trennscheiben sollen jeweils in einem abgeschlossen 

Raum liegen. 

Ihr habt allerdings nur ein Fallblech und eine Schraube für das Türsperrwerkzeug um 

die beiden Türen zu öffnen. 

 

Ihr tretet gegen die anderen Teams im Wettstreit an. Für die Erfüllung der Aufgabe 

bekommt ihr pauschal 10 Punkte. Also strengt euch an!  

Der Trainer wird Euch bei der Arbeit beobachten.  
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Sollte er Aspekte beobachten, die die Arbeitssicherheit gefährden, ihr nicht als Team 

arbeitet oder die Raumordnung chaotisch ist, dann gibt es von den 10 Punkten 

Abzüge.   

Nehmt die Herausforderung an! 

Zeigt es den Trainern, wie gut ihr mit den Gerätschaften und im Team arbeiten könnt.  

Viel Erfolg 

 

 

 

 

 

 

 

 

Euer Team bekommt folgende Technische Gerätschaften: 

 Leitungsroller 

 Personenschutzschalter PRCD  

 Trennschleifer 

 Ziehfix-Set. 

 Fallblech 

 Halligan Tool 

Wir hoffen Ihr habt euch mit der Handhabung der Gerätschaften gut vertraut 

gemacht. Es wartet folgende Aufgabe auf euch: 

Aufgabe: 

Eure Aufgabe ist es von einem Metallrohr (oder vergleichbarem Schrott) was ihr mit 

der Aufgabe bekommt ein Stück abzuschneiden. 

Aber die Trennscheiben für die Flex liegen leider in einem Raum unter einer 

schweren Last, der mit zwei Türen gesichert ist.  

 Öffnet die erste Tür mit dem Ziehfix, 

 Öffnet die zweite Tür mit dem Fallblech, 

 Hebt die Palette an und holt die Trennscheiben darunter her. 

 Spannt die Trennscheibe in die Maschine ein, 

 Trennt im Raum ein Stück vom Metallrohr ab. 

Ihr werdet das schaffen! 
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Zeigt es den Trainern, wie gut ihr mit den Gerätschaften und im Team arbeiten könnt.  

Viel Erfolg 

 

 

 


