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Ausbildungseinheit: Gefahren der Einsatzstelle

Ubung ,Auf-Treppen-retten®

Anzahl der Teilnehmer: 1-6 Personen
Material:

e 1 Steckleiterteil
e Feuerwehrhaltegurt
e Feuerwehrleine

e Die Teilnehmenden seilen sich mit Hilfe des Feuerwehrhaltegurtes und einer
Feuerwehrleine ab.
e Die Teilnehmenden fuhrt eine Sichtprifung an der Feuerwehrleine durch.

Beschreibung:

Steckleiterteil quer in einen Durchgang oder Tirdurchgang legen. Auf gentigend
Uberstand der Leiter an den Mauerteilen achten und die Leiter an der Wand mit
Decken evitl. abpolstern. Auf Stabilitat der Wande achten.

Der Teilnehmer:in stellt mittels Feuerwehrleine einen Festpunkt an der Steckleiter
mittels Mastwurf her. Der Mastwurf sollte um beide Holme der Leiter in der Mitte des
Durchgangs gelegt werden.

Der Teilnehmer:in zieht den Feuerwehrhaltegurt an und legt die Feuerwehrleine in
die Abseildse oder in die D-Ose (Halbmastwurfsicherung) und kontrolliert den
eigenen Treppenabstieg mit dem Durchlauf der Feuerwehrleine.
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Auswertung:
Der Trainer gibt den Teilnehmenden eine Rickmeldung zu folgenden Punkten:

Sicher Aufbau des Festpunktes Steckleiter

Sichere Ausfiihrung der Knoten

Sichere Handhabung der Feuerwehrleine

Sicheres Einbinden in den Feuerwehrhaltegurt
Durchfiihrung der Sichtpriifung an der Feuerwehrleine
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